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Instalar plugins no WordPress: onde, quais, e quantos

& WordPress e CMS Criado em 27 de setembro de 2026 (® 3 min de leitura

Um plugin é cddigo de outra pessoa que passa a correr dentro do seu site, com os mesmos direitos que o WordPress
tem. Isso explica ao mesmo tempo o poder que tém e o cuidado que merecem.

© Onde se instala

c No painel do WordPress, abra Plugins e depois Adicionar novo.
Procure pelo nome, ou pelo que quer fazer. Os resultados vém do directério oficial do WordPress.

Clique em Instalar e, quando terminar, em Activar. Instalar ndo chega: até activar, o plugin ndo faz nada.

ficheiro.

Alguns plugins acrescentam um menu préprio; outros escondem-se em Defini¢6es. Depois de activar,
procure nos dois sitios.

A ferramenta de WordPress do cPanel, na seccao

° Se comprou um plugin e recebeu um ficheiro .zip , use Carregar plugin nessa mesma pagina e escolha o

Dominios

, também instala e remove plugins sem entrar no site. Da jeito quando trata de varios sites ou quando o
painel do WordPress ndo abre.

Q Como se escolhe um plugin

Na pdgina de cada plugin, no directério, estd tudo o que precisa de saber. Sdo cinco coisas, e véem-se em menos de
um minuto.
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O que olhar O que querver

Ultima Recente. Um plugin parado hd muito tempo é c6digo que ninguém corrige quando aparece
actualizagao uma falha.

Testado até a Que cubra a versao de WordPress que tem. Se estiver muito atras, o autor desinteressou-se.
versao

Instalagoes activas Muitas. Ndo é garantia de qualidade, mas é garantia de que os problemas ja foram

encontrados por outros.

Forum de suporte Perguntas com resposta. Um férum cheio de perguntas sem resposta diz o que vai acontecer
asua.
O que ele pede Desconfie de plugins que pedem uma conta noutro servico para fazer algo simples.

o Nunca instale plugins pagos obtidos de graca.
As versoes «abertas» que circulam em sites de descargas vém, mais vezes do que ndo, com cédigo

acrescentado. E uma das maneiras mais comuns de perder um site. Veja como saber se o site foi
comprometido.

(?) Quantos plugins é que se pode ter

N3do ha um nimero. Vinte plugins leves e bem feitos pesam menos do que trés plugins pesados. O que conta é o que
cada um faz em cada visita, ndo quantos estdo na lista.

O que dd mesmo problemas é a sobreposi¢ao. Dois plugins a fazer a mesma coisa entram em conflito, e o site fica

lento ou parte sem razdo aparente. Tenha um de cada tipo, no maximo.

Tipo de plugin Regra

Cache Um s6. Dois sistemas de cache ddo paginas antigas e erros dificeis de reproduzir.
Segurang¢a Um s6. Dois a bloquear pedidos acabam por bloquear-se um ao outro.

SEO Um s6. Ver os melhores plugins de SEO e como escolher.

Copias de seguranga Um s6, e a correr a horas diferentes da c6pia da conta.

Construtor de paginas Um sé, e pense bem: o conteldo feito nele fica preso a ele.

o Desinstale o que experimentou e nao ficou.

Desactivar ndo chega: o cédigo continua no disco e continua a poder ser explorado. Apague de vez.
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Se o site ficou lento depois de instalar coisas, o caminho para descobrir qual foi estd em o site esta lento.

%) PRECISA DE AJUDA?

Instalou um plugin e o site deixou de abrir? N6s conseguimos desactiva-lo do lado do servidor.

& Abrir um pedido de suporte -

® VEJATAMBEM

Hospedagem para WordPress >
Politica de Suporte >
Perguntas frequentes >
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