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Instalar o Joomla
 WordPress e CMS  Criado em 27 de setembro de 2026  Atualizado em 28 de outubro de 2026  4 min de leitura

O Joomla instala-se pelo Softaculous Apps Installer do cPanel, sem FTP e sem tocar na base de dados. Leva menos

de um minuto. O que segue é o caminho todo, e o que convém decidir antes.

No instalador aparecem duas famílias: a série 5, que é a actual, e a série 4, para quem precisa de compatibilidade

com extensões mais antigas. Escolha a série 5 se não tiver uma razão concreta para o contrário.

  O que o Joomla exige da conta

Requisito Como fica

Versão do

PHP

A série 5 pede PHP 8.1 ou mais. A série 4 contenta-se com menos. Se a sua conta estiver numa

versão mais antiga, mude em Select PHP Version: veja mudar a versão do PHP sem partir o site.

Extensões do

PHP

O Joomla pede mysqli, json, simplexml, dom, zlib e gd. Numa conta nossa vêm todas ligadas, por

isso não tem nada a fazer aqui.

Base de

dados

É o instalador que a cria. Não precisa de a preparar antes.

Espaço e

ficheiros

Uma instalação limpa é das mais leves entre os CMS deste porte. Ainda assim conta para os limites

da conta.

  Instalar, passo a passo

1 Entre no Meu Interweb em https://www.meu.interweb.co.mz, abra Serviços, escolha o plano e clique

em Entrar no cPanel.

2 No cPanel, procure o grupo Software e abra o Softaculous Apps Installer. Escreva Joomla na caixa de

pesquisa e clique em Install.

https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/466/Changing-your-PHP-version-without-breaking-the-site.html
https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/464/The-limits-nobody-advertises-inodes-processes-and-memory.html
https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/464/The-limits-nobody-advertises-inodes-processes-and-memory.html
https://www.meu.interweb.co.mz/clientarea.php
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 A administração do Joomla fica em /administrator.

Se instalou na raiz de um domínio, a entrada é esse endereço mais /administrator. Grave-o nos favoritos

no primeiro dia.

  Os primeiros minutos depois de instalar

3 Escolha a versão no topo do formulário. Se a que quer estiver a cinzento, o instalador diz-lhe porquê, e é

quase sempre a versão do PHP.

4 Escolha o endereço. Ponha o protocolo em https, escolha o domínio e deixe a pasta vazia para instalar

na raiz. Se escrever alguma coisa nesse campo, o site fica dentro dessa pasta.

5 Preencha o nome e a descrição do site. Dá para mudar depois, dentro do Joomla, por isso não perca

tempo aqui.

6 Crie a conta de administrador. Não deixe o utilizador em admin e use uma senha longa: pode gerar uma

no nosso gerador de senhas. Confirme que o endereço de e-mail é um que você lê, porque é por aí que

recupera o acesso.

7 Abra Advanced Options e ligue a actualização automática e a cópia de segurança automática. São

duas caixas e poupam-lhe uma manhã.

8 Clique em Install. No fim, o instalador mostra-lhe dois endereços: o do site e o da administração. Guarde

os dois.

1 Confirme que o site abre em https e que o cadeado aparece. Se não aparecer, veja as causas por

ordem.

2 Force o https para todos. O caminho está em redireccionar HTTP para HTTPS.

3 Entre na administração e instale as actualizações pendentes antes de começar a construir o site.

4 Ligue a autenticação em dois passos na sua conta de administrador. O Joomla traz isso de origem.

5 Faça uma cópia antes de instalar o primeiro tema ou a primeira extensão. É aí que as coisas partem, e

é nesse momento que a cópia vale ouro.

https://www.interweb.co.mz/gerador-de-senhas
https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/448/No-padlock-on-your-site-the-causes-in-order.html
https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/448/No-padlock-on-your-site-the-causes-in-order.html
https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/72/How-to-redirect-HTTP-to-HTTPS-with-htaccess.html
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 O painel de administração é a porta da frente.

Um Joomla com o utilizador admin e uma senha curta apanha tentativas de entrada logo nos primeiros

dias, vindas de todo o lado. Utilizador diferente, senha longa e dois passos ligados resolvem quase

tudo.

  Manter e desfazer

Na lista de instalações do Softaculous, o Joomla tem actualizar, clonar, cópia de segurança, mudar a senha de

administrador e entrar sem escrever a senha. O botão de clonar é a maneira honesta de experimentar uma

mudança grande: clone para um subdomínio, parta o clone à vontade, e só depois repita no original.

Se perdeu a entrada, o caminho está em recuperar a senha de administrador do Joomla. Se quiser perceber o que o

instalador faz por si em qualquer plataforma, veja instalar uma plataforma pronta.

  PRECISA DE AJUDA?

A versão que quer aparece a cinzento, ou a instalação parou a meio? Mande-nos a mensagem tal como

aparece.

 Abrir um pedido de suporte 

  VEJA TAMBÉM

Planos de hospedagem e o que cada um inclui 

Gerador de senhas 

Política de Suporte 

https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/478/Recovering-the-Joomla-administrator-password.html
https://www.meu.interweb.co.mz/knowledgebase/474/Installing-a-ready-made-platform-what-the-installer-does-for-you.html
https://www.meu.interweb.co.mz/submitticket.php
https://www.interweb.co.mz/planos-de-hospedagem
https://www.interweb.co.mz/gerador-de-senhas
https://www.interweb.co.mz/politica-de-suporte
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